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1. INTRODUGAO

O Decreto-Lei 46/2008, de 12 de Margo, estabelece o regime das operacdes de gestdo de residuos de
construgéo e demoligdo (RCD), compreendendo a sua prevencao e reutilizagdo, e as suas operagdes de
recolha, transporte, armazenagem, triagem, tratamento, valorizagéo e eliminag&o.

Estabelece as normas técnicas relativas as operagdes de gestdo, a cadeia de responsabilidade que
vincula o Dono de Obra e o Empreiteiro, definindo novos mecanismos do planeamento, da gestédo e do
registo de dados dos RCD.

Para as empreitadas de obras publicas exige a elaborag&o de um Plano de Prevencdo e Gestdo de
Residuos de Construgéo e Demolicdo (PPGRCD).

O Regime de Prevencao e Gestdo de RCD condiciona os atos administrativos associados ao inicio e
concluséo das obras a prova de uma adequada gestao destes residuos, estando também consagrado no
Cabdigo dos Contratos Publicos (CCP) e no Regime Juridico da Urbanizagéo e da Edificagdo (RJUE).

O presente PPGRCD & um documento orientativo que, em conformidade com a legislagdo em vigor,
devera ser adaptado pelo Empreiteiro, a realidade da obra durante a sua execugao.
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2. ENQUADRAMENTO LEGAL

O quadro juridico nacional de gestéo dos residuos foi pela primeira vez definido pelo Decreto-Lei 488/85,
de 25 de Novembro.

A rapida evolug@o do direito comunitario e sua transposigéo para a ordem juridica interna tem determinado
0 aparecimento de varios diplomas, alterando e revogando os anteriores.
Assim, em termos de legislagdo nacional relacionada com RCD destaca-se a seguinte, nesta data em
vigor (lista orientativa, ndo exaustiva):

- Lei 11/87 de 7 de Abril - Lei de bases do Ambiente;

- Portaria 335/97 de 16 de Maio - fixa as regras a que fica sujeito o transporte de residuos no territorio
nacional;

- Despacho 9262/98 de 1 de Junho da Ministra do Ambiente — declara a Portaria 459/98 anulada;

- Portaria 209/2004 de 3 de Margo - publica a lista europeia de residuos (LER) e define as operagdes de
valorizagao e de eliminagao de residuos;

- Decreto-Lei 178/2006 de 5 de Setembro — aprova o regime geral da gestdo de residuos, transpondo
para a ordem juridica intema a Directiva 2006/12/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 5 de
Abril, e a Directiva 91/689/CEE, do Conselho, de 12 de Dezembro. Revoga DL 268/98, Portarias
961/98, 611/2005, 612/2005, 613/2005, Despacho 24571/2002. Revoga artigos dos DL 366-A/97,
111/2001, 153/2003, 196/2003, 3/2004, 230/2004, 85/2005 e 92/2006. Art. 58 e 60 alterados pela Lei
64-A/2008. Art. 41 revogado pelo DL 173/2008. Art. 53 revogado pelo DL 183/2009. Art. 76 alterado
pelo DL 183/2009. Alterado e republicado pelo DL 73/2011;

- Portaria 1023/2006 de 20 de Setembro - define os elementos que devem acompanhar o pedido de
licenciamento das operagbes de armazenagem, triagem, tratamento, valorizagdo e eliminagéo de
residuos;

- Portaria 1408/2006 de 18 de Dezembro — aprova o Regulamento de Funcionamento do Sistema
Integrado de Registo Electronico de Residuos. Alterada pela Portaria 320/2007;

- Portaria 50/2007 de 9 de Janeiro — aprova 0 modelo de alvara de licenga para a realizacdo de
operagdes de gestdo de residuos. Rectificada pela Declaragao de Rectificagdo 16/2007;

- Portaria 187/2007 de 12 de Fevereiro — aprova o Plano Estratégico para os Residuos Sélidos Urbanos
(PERSU 1I;

- Declaragéo de Rectificagao 16/2007 de 26 de Fevereiro — relativa a Portaria 50/2007;
- Portaria 320/2007 de 23 de Margo - altera a Portaria 1408/2006 de 18 de Dezembro;

- Decreto-Lei 170-A/2007 de 4 de Maio - disciplina as operagbes de transporte rodoviario de
mercadorias perigosas incluindo as atividades de carga e descarga nas vias abertas ao transito publico.
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Revoga o DL 267-A/2003;

- Lei 60/2007 de 4 de Setembro - regime juridico da urbanizagéo e edificagdo. Altera, adita e republica o
DL 555/99. (ver arts. 7, 53, 57 e 86);

- Decreto-Lei 46/2008 de 12 de Margo — estabelece o regime das operagbes de gestdo de residuos
resultantes de obras ou demoli¢es de edificios ou de derrocadas, compreendendo a sua prevengéo e
reutilizagdo e as suas operagbes de recolha, transporte, armazenagem, triagem, tratamento,
valorizag&o e eliminag&o;

- Portaria 417/2008 de 11 de Junho - define os modelos de guias de acompanhamento, tal como
previsto no art. 6 da mesma;

- Decreto-Lei 173/2008 de 26 de Agosto - estabelece o regime de prevengdo e controlo integrado de
poluicdo. Revoga o DL 194/2000 com as suas alteragdes introduzidas pelos DL 152/2002, 69/2003,
233/2004, 130/2005, 178/2006, 183/2007. Revova o art. 41 do DL 178/2006;

- Decreto-Lei 136/2009 de 5 de Junho - regime juridico da actividade de transporte rodoviario de
mercadorias por conta de outrem. Altera, adita e republica o DL 257/2007;

- Decreto-Lei 183/2009 de 10 de Agosto - relativo a deposicéo de residuos em aterro e requisitos a
observar pelos aterros. Altera o art. 76 do DL 178/2006. Revoga o DL 152/2002 e o art. 53 do DL
178/2006;

- Decreto-Lei 278/2009 — Codigo dos contratos publicos. Altera, adita, revoga artigo e republica o DL
18/2008 (ver arts. 43, 394 e 395);

- Portaria 72/2010 de 4 de Fevereiro - revoga a Portaria 1407/2006;

- Decreto-Lei 73/2011 de 17 de Junho - altera o regime geral da gestdo de residuos e transpde a
directiva 2008/98/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 19 de Novembro, relativa aos
residuos. Altera artigos do DL 366-A/1997, 111/2001, 196/2003, 190/2004, 46/2008. Revoga artigos
dos DL 153/2003, 3/2004, 230/2004 alterado pelo 132/2010, 6/2009 e 210/2009. Altera e republica o
DL 178/2006.
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3. RESIDUOS DE CONSTRUGAO E DEMOLIGAO (RCD)

O art. 3 do Decreto-Lei 178/2006, com redagéo dada pelo DL 73/2011, veio clarificar a definicdo de
residuo como sendo qualquer substancia ou objeto de que o detentor se desfaz ou tem a inteng&o ou
obrigacéo de se desfazer.

Em particular, define os Residuos de Construcdo e Demolicdo (RCD) como todos os residuos
provenientes de obras de construgéo, reconstrugéo, ampliagéo, alteragéo, conservagéo, demoli¢do e da
derrocada de edificagdes.

Também define como reutilizago qualquer operacéo mediante a qual produtos ou componentes, que néo
sejam residuos, sdo utilizados novamente para o mesmo fim para que foram concebidos pressupondo
assim a sua reintrodugao nos circuitos de produgéo ou consumo sem alteragdes significativas.

Assim, todas as substancias ou objetos existentes nessas obras que sejam retirados e passiveis de
serem:

- ai reutilizados;

- transportados para reutilizagdo em outra obra do detentor;

- transportados a depdsito provisério licenciado do detentor para posterior reutilizag@o por si;
ndo sdo considerados, e assim quantificados, como residuos.

Relativamente aos solos e rochas que néo contenham substancias perigosas, a alinea 2 do art. 6 do DL
46/2008 cria um enquadramento de excegdo ao possibilitar a sua reutilizagdo, apenas nos locais ai
definidos, também nos casos em que sé&o considerados residuos e como tal, por defini¢éo de reutilizagao,
néo poderiam ser reutilizados.

O art. 3 do Decreto-Lei 178/2006, com redagdo dada pelo DL 73/2011, também define os residuos
perigosos os quais, dada a sua perigosidade, ndo sdo passiveis de ser reutilizados obrigando o seu
detentor a desfazer-se deles (por exemplo amianto, solos contaminados, alcatréo, etc.).
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4. GESTAO DOS RCD

A elaboragéo de projeto e a respetiva execugdo em obra deve privilegiar a adogdo de metodologias e
praticas que:
- Minimizem a produgé&o e perigosidade dos RCD, designadamente por via da reutilizagdo de materiais e
da utilizagéo de materiais ndo suscetiveis de originar RCD que contenham substéncias perigosas;
- Maximizem a valorizagéo de residuos, designadamente por via da utilizagdo de materiais reciclados e
reciclaveis;
- Favorecam os métodos construtivos que facilitem a demolicdo orientada para a aplicagdo dos
principios da prevengao e redugao e da hierarquia das operagdes de gestao de residuos.

No entanto, a forma como no passado foram produzidos e geridos os RCD, sem qualquer controlo e sem
qualquer preocupagéo de triagem na origem, originava dificuldades acrescidas na obtengéo de solugbes
conducentes a sua adequada e necessaria valorizagao/eliminagéo.

Pelo exposto surgiu a necessidade de legislar esta matéria, definir e implementar metodologias e praticas,
entre as quais a elaboragéo de PPGRCD.,

Nesse ambito:

- Para identificagdo dos diferentes tipos de residuos foi publicada, na Portaria 209/2004, a Lista Europeia
de Residuos (LER). Os residuos estdo ai codificados com um conjunto de seis digitos referindo-se os
dois primeiros ao capitulo e os quatro primeiros ao subcapitulo em que esse residuo foi integrado;

- A tipologia das operagdes de eliminagc@o e de valorizagéo dos residuos e as carateristicas que os
tornam perigosos foi publicada nos anexos |, Il e Ill do DL 178/2006 com redagado dada pelo DL
73/2011;

- A gest3o dos residuos perigosos nas vérias fases do seu ciclo de vida foi regulamentada no art. 21.A
do DL 178/2006 com redacgéo dada pelo DL 73/2011 e demais legislagdo em vigor;

- A responsabilidade pela produgdo, gestdo e impactes ambientais dos RCD foi definida no art. 3 do DL
46/2008, art. 5 e art. 10.A do DL 178/2006 com redagéo dada pelo DL 73/2011;

4.1 Fase de Projeto

Nas empreitadas de obras publicas o projecto de execugdo & acompanhado dum PPGRCD em
conformidade com o disposto no art. 10 do DL 46/2008.

Sempre que tecnicamente exequivel, nas empreitadas de construgéo e manutengéo de infraestruturas ao
abrigo do Codigo dos Contratos Piblicos (CCP), é obrigatéria a utilizagdo de pelo menos 5% de materiais
reciclados ou que incorporem materiais reciclados relativamente & quantidade total de matérias-primas
usadas em obra.
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Esses materiais devem ser certificados pelas entidades competentes, nacionais ou europeias, de acordo
com a legislagao aplicavel.

Na auséncia de normas técnica aplicaveis devem ser observadas as especificagbes técnicas do
Laboratorio Nacional de Engenharia Civil (LNEC) designadamente:
- LNEC E471-2006: Guia para a utilizagdo de agregados reciclados grossos em betbes de ligantes
hidraulicos;
- LNEC E472-2006: Guia para a reciclagem de misturas betuminosas a quente em central;
- LNEC E473-2006: Guia para a utilizagdo de agregados reciclados em camadas ndo ligadas de
pavimentos;
- LNEC E474-2006: Guia para a utilizagéo de residuos de constru¢do e demolicdo em aterro e camada
de leito de infraestruturas de transporte.

De modo a minimizar a producdo de RCD, o projeto deve definir preferencialmente solugdes modulares,
repetiveis, constituidas por pegas pré-fabricadas, com dimensGes que minimizem os cortes e
consequentes residuos, e considerar a reutilizagdo de materiais existentes arrancados efou incorporagéo
de reciclados.

4.2 Fase de Obra
Incumbe ao Empreiteiro executar o PPGRCD Fase de Obra, assegurando designadamente:

- A promog&o da reutilizagéo de materiais e a incorporagéo de reciclados de RCD na obra;

. A existéncia na obra de um sistema de acondicionamento adequado que permita a gestéo seletiva dos
RCD;

- A aplicacdo em obra de uma metodologia de triagem de RCD ou, nos casos em que tal ndo seja
possivel, 0 seu encaminhamento para operador de gestéo licenciado;

- A manutengdo em obra dos RCD pelo minimo tempo possivel, que no caso dos residuos perigosos,
n&o pode ser superior a 3 meses.

Incumbe-lhe também:

- Sensibilizar todos os colaboradores e sub-empreiteiros para a responsabilidade da prevengéo e
protecgdo do ambiente, assegurando a formagé&o e educagdo adequadas a cada funcéo;

- Reduzir os impactes ambientais decorrentes da construgéo, pela implementagéo dos procedimentos e
normas ambientais adequadas, designadamente os relativos a gestéo dos residuos, e utilizagéo de
técnicas, métodos e processos construtivos sustentaveis;

- O cumprimento da legislag&o nacional sobre residuos incluindo a legislagéo especifica para os diversos
fluxos de residuos (RCD, dleos lubrificantes usados, residuos de equipamentos elétricos e eletronicos,
embalagens, etc.) produzidos no espago consignado e incluido na obra.
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4.21 TRIAGEM E ACONDICIONAMENTO PROVISORIO DE RCD EM OBRA E SUA BRITAGEM
Estas atividades devem ser efetuadas conforme disposto no art. 8 do DL 46/2008 com as alteragdes
dadas pelo DL 73/2011.

Quando executadas na obra estéo dispensadas de licenciamento nos termos do art. 13 do DL 46/2008.
Os RCD devem ser mantidos em obra o minimo tempo possivel, que no caso dos residuos perigosos, nao
pode ser superior a 3 meses.

Os residuos perigosos (latas de tintas e outras embalagens que tenham contido produtos perigosos, 6leos
lubrificantes, fibrocimento, PCB, etc.) tém de ser acondicionados separadamente dos residuos néo
perigosos.

4.2.2 TRANSPORTE RODOVIARIO DE RCD
O produtor, o detentor e o transportador de residuos sdo responsaveis pelos danos causados pelo seu
transporte.

O transporte de mercadorias por conta de outrem deve ser efetuado conforme disposto no DL 136/2009.

O transporte de residuos estd sujeito a registo eletronico a efetuar pelos produtores, detentores,
transportadores e destinatarios dos residuos, através duma guia eletronica (e-GAR), disponivel no site da
ANAR na Internet, de acompanhamento de residuos.

Até a entrada em funcionamento do registo eletrénico de residuos, o transporte de residuos deve ser
efetuado conforme disposto nas Portaria 335/97 (Modelo A, para residuos genéricos, e Modelo B, para
residuos hospitalares perigosos) e Portaria 417/2008 (guia de acompanhamento de residuos de
construcao e demolicdo (GAR-RCD)).

Os modelos e notas explicativas para preenchimento das GAR-RCD constantes na Portaria 417/2008
estdo disponiveis no site da APA na Intemet.

N&o necessita de guia de acompanhamento de residuos o transporte de residuos considerados produtos e
encaminhados para uma industria especifica de acordo com parecer dado pela APA.

O transporte de residuos perigosos esta sujeito ao disposto no DL 170-A/2007.

O Empreiteiro devera garantir que os materiais polvorentos séo transportados devidamente cobertos e que
procede a limpeza imediata dos residuos derramados durante a carga, transporte ou descarga.

O Empreiteiro deve dar conhecimento prévio & Fiscalizagao da Obra de todos os transportes de residuos.

4.2.3 DEPOSIGAO DE RCD EM ATERRO
S6 é permitida apos triagem dos RCD.

Esta atividade esta sujeita a licenciamento a excepgéo da deposigéo de solos e rochas nos termos dos art.
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6 e 13 do DL 46/2008.

4.2.4 REGISTOS E MONITORIZAGAO DA GESTAQ DOS RCD
Estéo sujeitos a inscrigéo e a registo de dados no Sistema Integrado de Registo da Agéncia Portuguesa
do Ambiente (SIRAPA) e a preenchimento anual dos Mapas de Registos de Residuos as entidades
definidas no art. 48 do DL 178/2006 com redagao dada pelo DL 73/2011.

O PPGRCD deve estar disponivel no local da obra para efeitos de fiscalizagdo pelas entidades
competentes e ser do conhecimento de todos os intervenientes, contendo:

- Copias das Guias de Acompanhamento de Residuos carimbadas pelo destinatario (a receber até 30
dias apds a sua entrega no destinatario);

- Os Certificados de Recepgéo dos RCD em conformidade com o disposto no Anexo Il do DL 46/2008 (a
receber até 30 dias apos a sua entrega no operador licenciado);

- Copia do Alvara de licenca, e especificagdes anexas, para realizagdo de operagbes de gestdo de
residuos do(s) operador(es) - transportador(s) efou destinatario(s) final(s) — e do Empreiteiro, em
conformidade com o disposto no art. 33 do DL 178/2006 com redagéo dada pelo DL 73/2011, que
prove estarem autorizados para o efeito (exigivel apenas para empreiteiro e operador néo referenciado
na lista de operadores autorizados da APA existente no site www.apambiente.pt em Servigos, SILOGR,
a que corresponde a pagina:

http://213.63.131.4/silogr/pages/PesquisarOperador.aspx)

- Copia das guias de transporte, carimbadas pelo destinatario, das substéncias ou objetos (n&o
considerados residuos) retirados da obra e transportados para reutilizagdo em outra obra do detentor
ou para depoésito provisorio licenciado do detentor para posterior reutilizagéo por si, e da autorizagdo de
funcionamento desses locais;

- Documentos comprovativos da rececio de solos e rochas que ndo contenham substancias perigosas
nos locais indicados na alinea 2 do art. 6 do DL 46/2008 e da autorizagao de funcionamento desses
locais;

- Copia do parecer da APA referido em 4.2.2 caso ocorra o transporte dos produtos ai explicitados.

As quantidades indicadas no PPGRCD elaborado em fase de projeto s&o estimativas para a prevengéo e
gestao de residuos na fase de obra.

Como tal, face a realidade da obra, o PPGRCD pode ser alterado pelo Dono da Obra, sob proposta do
produtor de RCD, desde que a alteragéo seja devidamente fundamentada (adogéo, pelo Empreiteiro ou
Concessionario, de medidas adicionais relativas a prevencdo ou redugdo de RCD, alteragBes nos
processos construtivos, alteragdes nas quantidades de materiais reutilizados na obra ou decorrentes da
possibilidade de reutilizagdo em outra obra do detentor ou da possibilidade de transporte a depdsito
provisdrio licenciado do detentor para posterior reutilizag@o por si, alteragdes nas quantidades de RCD
anteriormente estimados, alterag@o do destino final dos residuos fun¢éo do operador selecionado).
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O Empreiteiro dara assim conhecimento prévio dessas alteragbes & Fiscalizagdo, as quais, € sua
aprovagao pelo Dono de Obra, devem ficar registadas no Livro de Obra.

A monitorizagédo da implementagdo do PPGRCD pode (ndo obrigatoriamente) ser efetuada nas obras
publicas e concessdes através do Registo de Dados de RCD a semelhanga do que é obrigatério nas obras
privadas.

O modelo deste registo esta definido no Anexo Il do DL 46/2008.

4.2.5 RECEGAO PROVISORIA DA OBRA
Concluida a obra proceder-se-a ao levantamento do estaleiro e a limpeza da area, de acordo com o
regime de gestdo de RCD, e a reparagdo de quaisquer estragos ou deterioragbes causadas nas
infraestruturas publicas.

A vistoria a efetuar, pelo Dono de Obra com a colaboragdo do Empreiteiro, para efeitos de Receg&o
Provisoria tem como uma das finalidades atestar a correta execugdo do PPGRCD nos termos da
legislacéo aplicavel.

O Auto de Vistoria da Recegao Proviséria deve conter informagéo sobre o modo como foi executado o
PPGRCD nos termos da legislagéo aplicavel.

Considera-se que a obra ndo esta em condigdes de ser recebida se o Dono de Obra ndo atestar a correta
execugao do PPGRCD nos termos da legislagéo aplicavel devendo essa condicao ficar declarada no auto.

4.3 Fase Posterior & Obra
Os exemplares das copias das guias de acompanhamento de residuos devem ser mantidas em arquivo
num periodo de 3 (GAR-RCD) ou 5 (Modelo A) anos conforme disposto nos art. 3 e 4 da Portaria 417/2008
e art. 6 da Portaria 335/97 respetivamente.

As entidades sujeitas a registo de dados no SIRAPA estéo sujeitas a manutenc&o desses registos num
prazo de 3 anos.

PPGRCD - 10
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PPGRCDm

l. Dados gerais da entidade responsavel pela obra

Cémara Municipal de Lisboa

a) Nome DMPO/DCMH/DMEM

Morada, Localidade, Cadigo Postal, Campo Grande, 13 — 5°, 1749-099 LISBOA

Freguesia, Concelho Campo Grande

Telefone: 217 806 109
c) Telefone, Fax, e-mail Fax: 217 806 110

e-mail: dmpo.dcmh.dmem@cm-lisboa.pt

Numero |dentificacdo Pessoa

d) 500 051 070
Colectiva (NIPC)

e) CAE Principal (Rev 3) 84113 — Administragao Local

Il. Dados gerais da obra

Tipo de obra (construgdo/demoligéo

a) M Demoli¢do de construgdes existentes.
de estrada, ponte, edificio...)

b) Codigo do CPV 45111100-9 Demolicao

& N° de processo de Avaliagdo de NZo aplicavel

Impacte Ambiental (AIA)

Rua da Palma, do n.° 248 ao n.°264 e na Rua do
Benformoso, do n.?135 ao n°151 B

Freguesia de Santa Maria Maior

UIT Centro Historico

d) Identificagdo do local de implantagdo

o presente Modelo foi integralmente adaptado do Modelo disponivel no site da Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA) na
Internet.

PPGRCD - 11
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lll. Residuos de Construgao e Demoligdo (RCD)

1. Caracterizacio da obra

a) Caracterizacdo da obra a efectuar:
A obra consiste em:

- Demoli¢do das construgdes;

- Limpeza do terreno;

- ModelagZo superficial do terreno para evitar a acumulag&o das aguas pluviais;

b) Descrigao sucinta dos métodos construtivos a utilizar tendo em vista os principios referidos no
artigo 2.° do Decreto-Lei n.° 46/2008, de 12 de Margo:
Tratando-se duma intervengao corrente, de pequena dimensao e realizada em meio urbano, prevé-se a

utilizagdo dos métodos tradicionais, correntes, consagrados para este tipo de situagao.

PPGRCD - 12
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Direccio Municipal de Manutencéo e Conservacéo
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lll. Residuos de Construcao e Demoli¢do (RCD)

2. Incorporagéo de reciclados

a) Metodologia para a incorporagéo de reciclados de RCD:

N&o aplicavel por se tratar de uma obra de demoligéo.

b) Reciclados de RCD integrados na obra:

Nao previsto por se tratar de uma obra de demoli¢&o.

Identificagdo dos reciclados

Quantidade integrada
na obra
(ton)

Quantidade integrada
relativamente ao total de
materiais usados (%)

Valor Total

PPGRCD - 13
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lll. Residuos de Construgéo e Demoligéo (RCD)

3. Prevencgéo de residuos

a) Metodologia de prevengédo de RCD:

A prevencao de RCD tem como principios base:
- A reutilizagdo de substancias, materiais ou objetos existentes (principio da auto-suficiéncia), desde
que n&o sejam/contenham substancias perigosas;
- A utilizacdo de novas substancias, materiais ou objetos que néo originem RCD com substéancias
perigosas.

A redugdo de RCD é também conseguida com a quantificacdo rigorosa na fase de obra, de
substancias, materiais ou objetos e a execugéo cuidada da obra.

Devera também ser considerado o principio da reciclagem privilegiando-se a utilizag&o de substancias,
materiais ou objetos reciclados e reciclaveis e prevendo-se a valorizagdo dos RCD produzidos (se n&o
for possivel outra, a sua valorizag&o energética).

Como ultimo recurso, os RCD né&o valorizaveis podem ser eliminados por deposicdo em aterro
controlado.

Na fase de obra, cabe ao Empreiteiro a implementacdo de metodologias que permitam prevenir a
formagdo de RCD e assim reduzir a sua quantidade.

Para o efeito deve ter em consideragéo:

- Reutilizar solos, rochas e terras vegetais ndo contendo substancias perigosas, preferencialmente
na obra de origem e, caso n&o seja possivel, reutilizar em outra obra, ou como material e cobertura
em aterros sanitario de RSU, ou na requalificagéo de pedreiras abandonadas ou ainda em local
licenciado pelas camaras municipais nos termos do art.1 do DL 139/89;

- Arrancar e limpar cuidadamente materiais e objetos existentes, em bom estado de conservagéo e
que nao contenham substancias perigosas, de modo que figuem reaproveitaveis (lancis, cubos de
calgadas, pilaretes, placas, bancos de jardim, etc.);

- Utilizar materiais e objetos que contenham, e assim venham a produzir, a menor quantidade de
substancias perigosas fazendo a sua aquisi¢éo preferencialmente a fornecedores que comprovem
0 seu respeito pelo ambiente;

- Evitar adquirir substancias, materiais e objetos por excesso, diminuindo as quantidades de stocks;

- Manusear com cuidado as substancias, materiais e objetos em todas as atividades (cargas,
descargas, transporte, aplicagéo) e acondiciona-los devidamente em local apropriado de modo que

PPGRCD - 14
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nao se danifiquem e consequentemente originem residuos;

- Utilizar substancias, materiais ou objetos reciclados e reciclaveis (neste projeto foi considerada a
aplicagao de agregados reciclados na camada de base dos passeios/ilhas - dada a ainda pequena,
ou mesmo nula, experiéncia dos intervenientes na utilizagéo destes materiais ndo se considera a
sua aplicagdo no pavimento da faixa de rodagem, zona mais exigente, em particular na presente
situagdo dado o elevado trafego de veiculos pesados ai existente e a importancia da via);

- Descarregar as aguas das lavagens das autobetoneiras/betoneiras para uma bacia de decantagéo
devidamente impermeabilizada (estas zonas especificas de lavagem deveréo ser identificadas e
comunicadas aos operadores da central de betonagem e aos condutores das autobetoneiras.
Sempre que possivel, as dguas decantadas deverdo ser reutilizadas, por exemplo na produgéo de
betdo. Os sdlidos decantados, residuos inertes de betdo misturados ou ndo com cimento, deveréo
ser removidos periodicamente. Podem ser enviados para destinos autorizados juntamente com os
restantes residuos de construgdo e demoligdo. Mesmo que seja possivel ligar a descarga dessas
aguas residuais a rede, deverdo ser previamente decantadas);

- Contactar os operadores licenciados, para uma recolha e transporte dos residuos para destino final
licenciado;

- Sensibilizar e formar todos os colaboradores da obra em prevengéao de RCD.

PPGRCD - 15
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lll. Residuos de Construgéo e Demoligao (RCD)

3. Prevencéo de residuos

b) Materiais a reutilizar em obra:

N&o previsto.
Quantidade a . .
, . o Quantidade a reutilizar relativamente
Identificac&o dos reutilizados reutilizar .
(ton) ao total de materiais usados (%)
on

b.1) Reutilizagdo na obra de origem

b.2) Reutilizagdo em outra(s) obra(s) ou a entregar em depésito(s) provisorios licenciados para

posterior utilizagdo em obra(s) (em todos os casos do detentor)

Valor Total (b1) + b.2))

PPGRCD - 16
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lll. Residuos de Construgéo e Demoligéo (RCD)

4, Acondicionamento e triagem

a)Referéncia aos métodos de acondicionamento e triagem de RCD na obra ou em local afeto a
mesma:

No acondicionamento e triagem de todas as substancias e objetos na obra ou em local afeto 8 mesma,
deve considerar-se que:

- A sua recolha seletiva devera ser efetuada na origem, no local da montagem ou execugéo da
tarefa, com colocagéo por exemplo em contentores ou de sacos de polipropileno (bags ou big
bags) colocados em area delimitada com sinalizagéo adequada e de modo a que n&o se impega a
circulagdo de veiculos e pedonal e esta se efetue em seguranga. Logo que cheios seréo removidos
para o estaleiro da obra;

No acondicionamento e triagem de todas as substancias e objetos no estaleiro da obra deve
considerar-se que:
- Poderdo ser utilizados contentores, abertos ou fechados, de maiores dimensdes conforme as
necessidades, e acondicionamento em pilha (ex. tampas de camaras de visita);

- Os residuos perigosos devem estar separados dos néo perigosos;

- O local de armazenamento dos residuos perigosos (latas de tintas e outras embalagens que
tenham contido produtos perigosos, 6leos lubrificantes, fibrocimento, REEE, etc.) devera observar
o cumprimento das normas de seguranga relativas & armazenagem de produtos perigosos e
integrar as medidas de protecgao contra incéndios, derrames acidentais e formag&o de lixiviados.

- Quando a natureza do residuo o exija, deverdo ser executadas bacias de retengéo, resguardadas
por um coberto, para a colocag&o dos contentores desses residuos;

- Os meios de contentorizagdo para os residuos perigosos devem ser constituidos por materiais que
resistam & perfuragéo e corrosdo, de modo a evitar possiveis derrames, e ter fecho hermético;

- As diversas tipologias de RCD deveréo estar separadas e identificadas com identificadores,
resistentes as intempéries, indicando o respetivo codigo LER;

- Devera existir um recipiente para a colocagdo de dleos usados provenientes de eventual
interven¢do em magquinas da obra;

- Os RSU devero ser depositados em contentores proprios para o efeito, diferenciados, a adquirir
pelo Empreiteiro, sendo a sua recolha realizada pelos servigos competentes;

- No caso de impossibilidade justificada de triagem, os RCD devem ser encaminhados misturados
para operador licenciado.
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Os RCD deverdo ser mantidos na obra o minimo tempo possivel. Os residuos perigosos ndo podem
permanecer em obra mais de 3 meses.
b) Caso a triagem ndo esteja prevista, apresentagdo da fundamentacéo para a sua

impossibilidade:

Nao aplicavel, dado estar prevista a triagem em obra.

PPGRCD - 18
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(1) - Cédigos LER conforme Portaria 209/2004:
(*) - Residuo perigoso

(2) - Tipologia das operagdes de eliminacdo e de valorizacdo dos residuos e as
carateristicas que os tornam perigosos conforme anexos I, II e III do DL 178/2006
com redacgéo dada pelo DL 73/2011;

(3) - Se possivel, quando da execucdo da obra estes materiais serdo entregues nos
depositos da CML.

Em tudo o omisso no presente PPGRCD na execucdo da obra deverd ser observada a

legislacdo em vigor e as recomendacdes das entidades competentes.

(#) - Operagdo alternativa caso ndo seja vidvel a operacdo preconizada.

Lisboa, Fevereiro de 2020

O Técnico Superior

¥

{ Mﬁtml'l

[P SHAN
Francisco Alves
Eng.° Civil
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